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INTRODUGAO:

O envelhecimento populacional tem provocado perceptiveis mudancas nas dindmicas familiares de paises com
diferentes contextos sociais em todo o mundo. Entre as alternativas empregadas na perspectiva de adaptagao ao
novo cenario mundial, trazido pelo processo de envelhecimento, estd a co-residéncia (partilha de um alojamento)
entre familiares e idosos, ou seja, vem ocorrendo uma elevacdo no nimero de familias que residem numa mesma
casa com varias geragoes, inclusive os idosos. O significado da co-residéncia com outras pessoas se assenta no
apoio recebido e dado ao longo da trajetéria familiar, numa ldgica de assisténcia e entreajuda, ou seja, através da
colaboragcdo mutua seus membros buscam o alcance do bem-estar coletivo. A partir dai surgem inUmeras formas
de estruturacdo dos arranjos familiares. A probabilidade de existéncia de arranjos familiares extensos por
necessidade dos idosos se eleva a medida que aumenta a sua idade. Isso possibilita uma associagdo entre
co-residéncia de idosos (idosos vivendo em casa de filhos ou outros parentes) com sua dependéncia fisica ou
financeira, sendo essa relacao fortemente intermediada por fatores culturais.

METODOLOGIA:

Este trabalho € um recorte monografico do estudo: Co-residéncia: manutencdo da independéncia e prevencdo de
limitagGes no envelhecimento, que teve como objetivo geral averiguar a contribuicdo da familia na manutencédo da
independéncia no envelhecimento. Para este trabalho, apresentamos como objetivo especifico analisar a visdo do
idoso em estado de co-residéncia acerca das relacGes estabelecidas em seu convivio familiar. Os sujeitos desse
estudo foram 30 idosos com que residiam na area de abrangéncia de um Centro de Saude, em Jequié-BA.
Tratou-se de um estudo de carater qualitativo, descritivo e exploratério, no qual os dados foram coletados através
de um questionario e tratados por meio da técnica de Andlise de Conteldo de Bardin. A partir da anadlise de

conteludo, emergiu como categoria CIRelagGes Intergeracionais] e como subcategorias [OPoder financeirod, CIRela:
génerod e [ODependénciald. Este estudo foi respaldado em aspectos éticos, respeitando os critérios da Resolug

196/96.

RESULTADOS:

Na categoria de anélise [IRelagdes Intergeracionais] foi questionado aos idosos quem eles consideravam o chefe de
familia e o porqué, e a partir dela emergiram trés subcategorias. A subcategoria Cpoder financeiroO foi apontada pol

40% dos informantes como o critério de classificagdo do chefe da familia. A partir dos relatos foi possivel perceber
gue entre os citados como chefe de familia encontram-se os préprios idosos, estes juntamente com outro morador
da casa ou apenas outro membro da familia. Em qualquer destes casos a escolha baseou-se na detencdo do poder

financeiro. Na subcategoria Orelagdo de génerold, 20% dos informantes evidenciaram a influéncia da relagdo de

género na percepgdo do idoso sobre a chefia da familia. A partir dos relatos foi possivel perceber o enfoque dado
pelos sujeitos da pesquisa ao papel do homem, considerando uma referéncia familiar, evidenciando assim, o poder

atribuido ao representante masculino. Na subcategoria [Dependénciall, 34% dos entrevistados vincularam :

percepcdo sobre o papel de chefe de familia a dependéncia dos idosos para a realizagdo de algumas atividades.
Entre os co-habitantes do lar citados como chefe de familia, devido ao apoio dedicado ao idoso, encontram-se os



filhos, netos, cOnjuge, sobrinha e genro.

CONCLUSAO:

A visdo do idoso em estado de co-residéncia acerca das relagdes estabelecidas em seu convivio familiar se baseia
em poder financeiro, relacées de género e dependéncia dos idosos, sendo que a relacdo de poder financeiro foi a
mais prevalente. Constata-se que a familia € uma unidade residencial e, ao mesmo tempo, uma unidade
econdémica e que os arranjos e lacos familiares podem ser considerados um tipo de Csegurod na velhice, sendo pare
os idosos ndo casados um diferencial na sua qualidade de vida.
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