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Resumo

A equoterapia vem sendo utilizada na reabilitacdo, na inclusédo e na
recuperacdo do bem estar de pessoas com necessidades especiais em todo o
mundo. No Brasil, observou-se um significativo desenvolvimento da
equoterapia nos ultimos dez anos, periodo no qual, diversos centros
educacionais, centros de recuperacdo, associacbes de pais e ONGs
introduziram o cavalo como agente facilitador de beneficios fisicos,
psicolégicos, e educacional de seus praticantes. O objetivo desta acao
extensionista sera a implantacdo de um centro de equoterapia para o
atendimento de cerca de 90 pessoas com necessidades especiais, em um
servico de equoterapia a ser prestado pela Universidade Federal do Recbncavo
da Bahia. . A acéo sera conduzida por uma equipe de docentes, discentes e
por profissionais da area de educacéo e da saude com carater interdisciplinar e
interinstitucional. As acdes desenvolvidas terdo como base as técnicas
utilizadas pela Associacdo Bahiana de Equoterapia (ABAE), e os praticantes
realizardo sessdes semanais de equoterapia por um periodo de 10 meses.
Espera-se, portanto, com estas a¢gdes gerar conhecimentos que permitam uma
maior difusdo da equoterapia no Estado favorecendo a reabilitacdo e a incluséo
de pessoas com nessidades especiais na sociedade.



